Les formations du CDOS 66

Depuis plus de 35 ans, le CDOS 66 rassemble le mou-
vement Olympique et Sportif Départemental et propose
de répondre aux besoins des bénévoles et dirigeants
sportifs. Il met a votre disposition un programme de
formations adapté aux préoccupations de chacun et
répondant au besoin de professionnalisation des struc-
tures sportives. Ces formations sont dispensées par
des intervenants de qualité, experts dans chaque do-
maine de compétences.

Pourquoi participer aux
formations ?

Ces formations qui, pour la plupart, ne durent pas plus
d’une journée, sont une bonne opportunité pour agran-
dir votre champ de connaissance et ainsi acquérir de
nouvelles compétences diverses et variées. Ces acquis
vont, par la suite, permettre aux participants d’amener
un savoir supplémentaire au sein de leur association
et, par la méme occasion, participer a son bon fonc-
tionnement et a son développement
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Interventions aupres des jeunes

Thémes ? = Le sport et les conduites dangereuses
pour soi et les autres
@ Les violences sexistes .
@ La fonction éducative et sociale du sport
= Manger Bouger
Filles, Femmes et Sport
Toute I’année
CDOS / IREPS
Eléves de colléges, jeunes des Points
Information Jeunesse et des CFA, services
civiques, clubs, comités
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Quand ?
Qui ?
Pour qui ?

Renseigner une demande
de subvention : 3 sessions

Quand ? Vendredi 08 janvier - 18h30 - 21h30
Samedi 09 janvier - 9h - 12h
Jeudi 14 janvier - 18h30 - 21h30
ou-? Visioconférence
Qui ? Altéa Consultant
But ? Réussir une demande dp subvention
territoriale ou d’Etat
Prévention et Secours
Civique Niveau 1
Quand ? Samedi 03 avril - 8h30 - 18h
Ou? Maison du €ercle des Nageurs Sauveteurs
Piscine Municipale Louis de Luca - ST ESTEVE
Qui ? Cercle Nageurs Sauveteurs de Saint-Estéve
But ? Permettre aux participants de devenir le
~ premier maillon de la chaine de secours
Conduite de réunion @
Quand Samedi 10 avril 2 9h - 17h
ou? Maison Départementale des Sports
= Qui? Marina CASELLA
* But? Gérer une réunion - savoir prendre la parole

Assurances des clubs face au risque

Quand ? Jeudi 20 mai > 18h30 - 21h30

ou? Maison Départementale des Sports

Qui ? Patrice MESEGUER / Allianz-Perpignan

But ? Informer sur I'assurance, la protection et les

obligations des dirigeants d ‘association et salariés

Formation décentralisée - Prades

Quand ? Samedi 29 mai - 9h - 12h
Quoi ? Role du Président et du Secrétaire Général
Qui ? CDOS 66
But ? Apprendre a organiser et a assumer
les responsabilités d'une association
Oou? Salle Lausa - Complexe Sportif - Plaine Saint
-Martin - Prades
Recyclage PSC1
Quand ? Samedi 05 juin - 8h30 - 12h
Oou? Maison du Cercle des Nageurs Sauveteurs
Piscine Municipale Louis de Luca - ST ESTEVE
Qui ? Cercle Nageurs Sauveteurs de Saint-Estéve
But ? Permettre aux participants de redevenir

le premier maillon de la chaine de secours.

Réalisation de montages vidéo @

Quand ? Samedi 12 juin - 9h - 17h
Oou-? Maison Départementale des Sports
Qui ? Simon NITERO - Innovation Formation Sport
But ? Développer I'image de I'association
Formation décentralisée
- Font-Romeu
Quand ? Vendredi 3 Septembre - 17h - 20h30
et Samedi 4 Septembre - 8h30 - 12h
Quoi ? Responsabilité et assurance des dirigeants
sportifs
Qui ? Altéa Consultant
But ? Connaitre les responsabilités des dirigeants
d’'association et leurs assurances
ou? Lycée Climatique et Sportif - Font-Romeu
Prévention et Secours @
Civique Niveau 1
Quand ? Samedi 18 Septembre > 8h30 - 18h
ou? Maison Départementale des Sports
Qui ? Cercle Nageurs Sauveteurs de Saint-Estéve
~ But? Permettre aux participants de devenir.
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Thématique Sport / Santé
Thématique Vie associative
Thématique Informatique / Communication

Role du Président et du
Secrétaire Général

Quand ? Jeudi 07 Octobre - 18h - 21h
Oou-? Maison Départementale des Sports

Qui ? CDOS 66

But ? Apprendre a organiser et a assumer

les responsabilités d’'une association.

Role du Trésorier
Initiation a la comptabilité

Quand ? Samedi 09 Octobre - 9h - 12h
Ou-? Maison Départementale des Sports
Qui ? CDOS 66

But ? Prendre en charge tout ce qui concerne

la gestion financiere.

Formation Jeunes Bénévoles
Dirigeants (16/25 ans)

Quand ? Semaine du 25 au 29 octobre

Ou-? UDSIS Saint-Cyprien

Qui ? CDOS / UFOLEP / Conseil Dptal 66

But ? Former les dirigeants de demain pour gérer

et développer son association

Formation décentralisée - Céret

Quand ? Samedi 13 Novembre - 9h - 12h
Quoi ? Roéle du Président et du Secrétaire Général
Qui ? CDOS 66
But ? Apprendre a organiser et a assumer

les responsabilités d’'une association.
Oou-? Céret - salle de I’'Union

Trouver plusieurs sources de
financements pour mon association

Quand ? Samedi 27 Novembre - 9h - 17h

ou? Maison Départementale des Sports @
Qui ? Altéa Consultant

But ? Augmenter les ressources financiéres de I'asso

ciation



